
 

Antico Mulino di Chiaravalle 
Settembre 2011 

 

LABORATORI, EVENTI CON APERTITIVO 
Domenica 18 settembre - LABORATORIO 

 

Ore 15.00  “Torcetti al burro” 
Dalla tradizione piemontese arrivano, all’antico mulino,  

i gustosissimi torcetti al burro: sfoglie fragranti e leggere ma 
allo  stesso tempo corpose e “burrose”.  

Li prepariamo insieme e ne scopriamo tutti i segreti. 
Costo 8,00€ a persona, sconti per famiglie numerose. 

 
Mercoledì 21 settembre  

EVENTO GRATUITO CON APERITIVO di BIO TU     
 
 

Ore 19.00  “Equinozio d’autunno: il secondo raccolto” 
Una scadenza che da millenni affascina le generazioni e che  
per lungo tempo ha avuto significati mistici e tradizionali.  

Il legame con la terra e i suoi frutti si traduce nella  
“festa del secondo raccolto” ovvero la raccolta ed  
essiccazione dei semi per la prossima semina… 
Vi aspettiamo per un evento pomeridiano/serale  

che ci dà l’occasione di ripercorrere le tradizionali attività  
di raccolta e di preparare un ottimo pane ai semi.  

A conclusione, happy hour a tema. 
 

Evento gratuito,  
costo happy hour 10,00€ a persona. 

Sabato 24 settembre – LABORATORIO 
In occasione della giornata “CASCINE APERTE” 

 

Ore 16.00  “Cuscini profumati” 
Forme e colori d’arredo salutari e rilassanti.  

Con l’aiuto di paglia, erbe essiccate, scarti di cereali e oli 
essenziali realizziamo i nostri cuscini del benessere: rilassanti, 

vitalizzanti, tonificanti, balsamici, per la cervicale… 
Costo 8,00€ a persona, sconti per famiglie numerose. 

Dove? All’Antico Mulino di Chiaravalle, presso l’Abbazia, via Sant’Arialdo 102 (MI) 
Visita guidata abbinata al laboratorio 2€ anziché 3€. 
 
Iscrizione: Entro il venerdì precedente il laboratorio. Preferibilmente via mail all’indirizzo info@koinecoopsociale.it 
specificando la data interessata, l’orario, il titolo del laboratorio, il numero e l’età dei partecipanti.  
Per informazioni contattare Koinè allo 02-42292265 in orari d’ufficio. 


