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                                            CORSO di 
                          MASSAGGIO 
                          INFANTILE 
Cos’è il massaggio? 
E’ un mezzo privilegiato per relazionarti con  
il tuo bambino. Con il massaggio puoi accompagnare, 
proteggere e stimolare la sua crescita e la sua salute. 
... un’arte profonda, semplice e molto antica che aiuta il bambino ad accettare il mondo e lo fa sorridere alla vita.               

(F. Leboyer) 

Il corso, condotto da un’ Insegnante Diplomata AIMI (Associazione Italiana 
Massaggio Infantile), prevede 5 incontri di massaggio a piccoli gruppi, dedicati a 
mamme con bambini da 0 a 7 mesi della durata di un’ora. 

Ti aspettiamo per … 
• … vivere un’esperienza di profondo contatto affettivo 
� … comunicare in modo nuovo con il tuo bambino attraverso l’apprendimento pratico della        

   sequenza completa dei massaggi 
� … scoprire i molteplici effetti positivi del massaggio sulla salute del bambino  
� … incontrare e condividere con altre mamme e papà l’esperienza di essere genitori. 

 

IL CORSO INIZIERA’ a partire dal mese di maggio. 
 
Per informazioni, costo e iscrizioni rivolgersi a: 
 

Asilo Nido Interaziendale “Le ciliegine” 
Ospedale Nuovo San Gerardo – Villa Serena 

Via Pergolesi 33 
Monza 

Tel. 039-233904 
e-mail: leciliegine@hsgerardo.org 


